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Qui sont ces saints ?
1 saint Gabriel Archange
2 saint Raphaël Archange
3 sainte Vierge Marie
4 saint Michel Archange
5 st Marcel de Paris
6 Bienheureuse Constance
7 ste Blanche
8 st Cyprien
9 Ste Anne
10 st Joseph
11 ste Eléonore de Provence
12 st Wandrille
13 st Jacques le Majeur
14 st Ignace de Loyola
15 st Charles de Foucauld
16 ste Flore
17 ste Castille de Tolède
18 st Charbel
19 st Paul
20 st Augustin
21 ste Domitille
22 ste Mathilde
23 st Henri
24 st Dominique
25 st Etienne

51 ste Claire
52 ste Cécile
53 ste Blandine
54 st Antoine de Padoue
55 st Pierre
56 ste Teresa de Calcutta
57 ste Jacinthe
58 st Joachim
59 st Laurent
60 st Côme
61 Bx Alain de la Roche
62 ste Pia
63 st Louis-Marie G de Montfort
64 st Céleste
65 st Ferdinand
66 ste Hermine
67 st Maximilien Kolbe
68 st Solenne
69 st Hugues
70 Bse Diane
71 st Tristan
72 st Nicolas
73 st Efflam
74 ste Jeanne de France
75 St Grégoire le Grand

26 ste Eugénie
27 st Martin
28 ste Paule
29 st Jean-Marie Vianney
30 st Vincent de Paul
31 st PAdre pio
32 ste Adélaïde
33 st Joshua
34 ste Agnès
35 st Sixte
36 ste Faustine
37 ste Agathe
38 st Guénolé
39 st jean Bosco
40 st Bruno
41 st Cyrille d’Alexandrie
42 ste Gwenn
43 Bse Isabelle de France
44 ste Solange
45 ste Catherine d’Alexandrie
46 st Antoine le Grand
47 ste Philomène
48 ste Hélène
49 ste Marie-Madeleine
50 st Clément

76 ste Amicie
77 ste Zita de Lucques
78 st Auguste Chapdelaine
79 st Jean l’Evangéliste
80 ste Jeanne d’Arc
81 ste Bernadette
82 ste Therese de Lisieux
83 st Louis de France
84 st Alban
85 ste Thaïs
86 ste Laure
87 st Pier Giorgio Frassati
88 st Carlo Acutis
89 ste Rita
90 ste Victoire de Rome
91 st Théophane Vénard
92 Bienheureux Charles de
Habsbourg
93 servante de Dieu Zita
d’Hasbourg
94 st François d’Assise
95 sts Louis et Zélie Martin



1: Vie de saint Gabriel Archange  ~  Fête le 29 Septembre
Gabriel, archange, est nommé dans la Bible « l’ Ange de l’Annonciation ». Dans
l’Ancien Testament, c’est lui qui apparut à Daniel et, dans le Nouveau Testament,
c’est également lui qui apparut à la Vierge Marie pour lui annoncer qu’elle mettrait
au monde un fils du nom de Jésus. Il annonça la naissance de Jean-Baptiste à son
père, Zacharie, alors que l’épouse de ce dernier, Elisabeth, n’avait plus l’âge d’avoir
d’enfant. L’ Ave Maria, est aussi appelé Salutation Angélique en référence au salut
de l'ange Gabriel à Marie qui débute cette prière. « Je vous salue Marie, pleine de
Grâce,le Seigneur est avec vous.Vous êtes bénie entre toutes les femmes et Jésus,
le fruit de vos entrailles, est béni. Sainte Marie,mère de Dieu, priez pour nous,
pauvres pécheurs, maintenant et à l'heure de notre mort.Amen.

2: Vie de saint Raphaël Archange  ~  Fête le 24 Octobre 
Raphaël est un des trois archanges avec Gabriel et Michel. Il est mentionné comme
l’un des sept anges qui se tiennent devant le trône de Dieu. Son nom signifie « Dieu
guérit ». Le livre biblique de Tobie raconte ses bienfaits envers les hommes. Il est
invoqué pour la protection des voyageurs car, non seulement Raphaël accompagna le
jeune Tobie sur la route mais il veilla de près sur sa sécurité. Il est la figure
bienveillante de la Providence de Dieu. Les trois archanges sont fêtés ensemble le
29 septembre.

Marie a la grâce de naître le 8 septembre à Nazareth en Galilée d’Anne et Joachim.
Son Immaculée Conception a lieu le 8 décembre de l’année précédente, la faisant
toute pure et sans tâche dès le premier instant de sa vie. Le calendrier liturgique est
jalonné des dates qui ont fait la vie de Marie : de sa Conception à son Assomption,
le 15 août lorsque les anges l’emportent au Ciel, en passant par l’Annonciation le 25
mars, où l’Ange Gabriel lui annonce qu’elle aura un fils du nom de Jésus et de
nombreuses autres dates encore, toutes fêtées par l’Église avec la plus grande
solennité. Marie est apparue de nombreuses fois aux hommes, et elle est tellement
aimée que, depuis longtemps, nos ancêtres lui ont bâti de splendides églises et
cathédrales. Le mois de mai lui est consacré. Le Rosaire est une prière où l’on
égrène 153 prières du « Je Vous Salue Marie ». Le prénom Marie est le prénom le
plus souvent attribué dans les pays aux racines chrétiennes et beaucoup de parents
le donnent en deuxième ou troisième prénom à leur enfant, le plaçant ainsi sous la
protection maternelle de la Mère de Dieu 

3: Vie de la sainte Vierge Marie 

4: Vie de saint Michel Archange ~ Fête le 8 Mai et le 29 Septembre
Saint Michel est le chef et le modèle des bons anges au jour de la révolte de
Lucifer et des mauvais anges. Leur occupation est de contempler Dieu, de
L'aimer, de Le louer et d'exécuter Ses Volontés pour la conduite de l'univers et
pour le salut des hommes. Aussi les voyons-nous chargés de différentes
missions sur la terre, auprès des personnes, des familles, des paroisses, des
diocèses, des royaumes, de l'Église entière. Saint Michel a été fait non
seulement Prince des anges, mais aussi Prince des âmes qui doivent remplir les
places demeurées vides par la chute des démons. Son nom marque sa fidélité,
car il signifie: Qui est semblable à Dieu ! Les Saints lui attribuent la plupart des
apparitions mentionnées dans l'Ancien Testament.L'Histoire nous rapporte tant
de merveilles de cet Ange sublime, qu'on ne peut douter qu'il ne soit, dans les
desseins de Dieu, l'un des principaux instruments de Sa puissance et de Sa
bonté. L'assistance que la France a souvent reçue de lui le fait regarder comme
le protecteur spécial de ce royaume.

5: Vie de saint Marcel de Paris   ~   Fête le 1er Novembre 
Marcel naît à Paris au IVè siècle. Il aurait réalisé dès sa jeunesse toute une série
de prodiges et de guérisons miraculeuses. Un exploit a particulièrement marqué la
mémoire collective: alors qu’un énorme serpent du marais de Bièvre vient de
dévorer le cadavre d’une pécheresse enterrée en grande pompe, l’évêque
l’admoneste et se sert de son étole en guise de licou. Il purge la ville, entraînant le
monstre dehors au soulagement des habitants. Ce monstre est l’image du mal
combattu par saint Marcel

6: Vie de bienheureuse Constance  ~   Fête le 8 Avril
Constance de Hohenstaufen ou de Souabe, Constance d’Aragon ou encore
Constance II de Sicile est née entre 1247 et 1249 à Catane (Sicile). et morte
probablement le 8 avril 1302 à Barcelone, Constance est une princesse issue de la
maison de Hohenstaufen, petite-fille de l'empereur Frédéric II du Saint-Empire. Elle
se marie avec Pierre III, souverain de la couronne d'Aragon, puis de Sicile avec
lequel elle aura six enfants dont sainte Elisabeth du Portugal. Veuve, elle fut
régente, mais se consacra aux bonnes oeuvres. A la fin de sa vie, Constance se
retire au monastère de Santa Clara de Barcelone. Elle meurt probablement le 8
avril 1302 à Barcelone. Sa sépulture se trouve dans la cathédrale Sainte-Croix de
Barcelone.



Vierge martyreLa tradition raconte qu’un certain Pierre, chrétien et exorciste, était
emprisonné à Rome. Il remarqua que son geôlier, Artème « descendait dans le cachot
les larmes aux yeux ; la tristesse peinte sur son front ». L’interrogeant, il apprit que
sa fille Pauline, qu’il aimait profondément, était « possédée » depuis de longues
années, ce qui lui occasionnait de pénibles crises. Sur l’intervention de Pierre, elle
fut guérie. Artème, son épouse Candide (Blanche ou Bianca) et leur fille Pauline,
admiratifs, se convertirent alors, baptisés par saint Marcellin. Ils souffrirent le
martyr pour leur foi sous le règne de l'empereur Dioclétien.Elle mourut en 304.

7: Vie de sainte Blanche   ~   Fête le 3 Octobre

8: Vie de saint Cyprien   ~   Fête le 14  Septembre

Selon la tradition, Anne naît à Béthléem. Elle est l’épouse de Joachim mais ils se
désolent ne pas avoir d’enfant. Honteux de cette stérilité, Joachim part avec ses
troupeaux dans la montagne, où un ange vient l’avertir qu’il sera bientôt père.
Anne, de son côté, reçoit aussi la visite d’un ange lui annonçant : « Anne, Anne,
le Seigneur Dieu a entendu ta prière. Tu concevras, tu enfanteras et l'on parlera
de ta postérité dans la terre entière. » Elle répond, pleine de joie et de surprise :
« Aussi vrai que vit le Seigneur mon Dieu, si j'enfante soit un fils, soit une fille,
je le consacrerai au Seigneur mon Dieu, pour qu'il Le serve tous les jours de sa
vie. » Joachim revient alors à Jérusalem et retrouve Anne à la Porte Dorée de la
Cité. L’ Immaculée Conception, prodige de la grâce, verra naître la Vierge Marie,
le 8 septembre. En action de grâce de la naissance de Marie, Anne et Joachim
font le voeu de la consacrer à Dieu. À l’âge de trois ans, ils la présentent au
Temple pour qu’elle y soit éduquée comme cela se faisait à l ‘époque dans
certaines familles. A la puberté, les filles revenaient dans sa famille. Les
Évangiles ne nous en disent guère plus sur la vie des parents de la Vierge Marie.

9: Vie de sainte Anne   ~   Fête le 26 Juillet

Il naît en Afrique du Nord vers 200 de parents païens, sans doute berbères Il fait
d'abord une carrière de rhéteur à Carthage. Il se convertit assez tard au
christianisme.Il devient prêtre puis, en 248, évêque de Carthage. Il est persécuté
sous l'empereur romain Dèce, et forcé de quitter Carthage. Mais il y rentre bientôt
pour supprimer les hérésies qui s'étaient répandues en son absence. Il aura une
querelle assez vive avec le pape Étienne Ier, au sujet du baptême donné par les
hérétiques, en soutenant que ce baptême n'est pas valable. Sous l'empereur
Valérien, lors des persécutions, il est d'abord condamné à l'exil (août 257) puis est
décapité avec plusieurs de ses compagnons ecclésiastiques, dont Flavien, le 14
septembre 258, jugés responsables des troubles qui agitaient la cité. Sa vie est
connue par une biographie, la Vita Cypriani, écrite par le diacre Pontius.

10: Vie de saint Joseph   ~   Fête le 19 Mars et le 1er Mai
Joseph est issu de la lignée de David. C’est un homme juste, c’est à dire ajusté à la
volonté de Dieu. Il exerce à Nazareth, en Galilée, la profession de charpentier.
Fiancé à Marie, la plus humble et la plus sainte des vierges, Joseph est averti en
songe par l’Ange du Seigneur que Marie va mettre au monde Jésus, le Fils de Dieu.
Joseph se montre pour la Mère de Dieu l'ami fidèle, le saint époux, le protecteur
dévoué, la menant à Bethléem puis fuyant avec elle et Jésus en Egypte pour
échapper à la persécution d’Hérode.Avec Jésus et Marie, ils forment la Sainte
Famille, donnée en exemple par l'Eglise à toutes les familles catholiques. Saint
Joseph est fêté deux fois ; le 19 mars comme père nourricier de Jésus et époux de
la Vierge Marie et le 1er mai, en tant qu’artisan et patron des travailleurs.

11: Vie de sainte Éléonore de Provence   ~   Fête le 25 Juin
Aliénor (ou Éléonore) de Provence, née vers 1223, était la fille du comte Raimond-
Bérenger IV de Provence et de Béatrice de Savoie. En 1236, elle épousa Henri III
d’Angleterre, devenant reine à quinze ans. Son mariage renforça les liens politiques
entre l’Angleterre et le sud de la France. Femme instruite, protectrice des arts et de
la poésie, elle exerça une influence notable sur son époux, ce qui suscita la méfiance
des barons anglais, notamment lors des guerres civiles menées par Simon de
Montfort. Après la mort d’Henri III, elle se retira à Amesbury, où elle mena une vie
religieuse jusqu’à sa mort en 1291.

12: Vie de saint Wandrille   ~   Fête le 22 Juillet
Wandrille est issu d'une famille noble d'Austrasie, Il se marie selon la volonté de
ses parents vers l'an 630, mais sa femme et lui décident de se consacrer à une
vie monacale. Il distribua ses biens aux pauvres et après quelques temps fit un
songe, suite auquel il décida d'aller à Bobbio en Italie du Nord vers 635 .Sa vie
cénobitique était reconnue pour son abnégation et il lui arrivait de réciter son
psautier en plein hiver dans une rivière pour «lutter contre la tentation». Vers
635 il s'installa dans le Jura à Romainmôtier. Dix ans après, il partit rejoindre
son ami Ouen, évêque de Rouen.Il devint alors diacre, puis prêtre, sacré par
Audomar (plus connu sous le nom de saint Omer), évêque de Thérouanne.
Wandrille évangélisa alors les campagnes rouennaises qui étaient encore
païennes à l'époque, mais désirait continuer à mener une vie monastique. Il
s'installa alors à Fontenelle, dans la forêt de Jumièges (lieu qui portera plus tard
son nom, Saint-Wandrille-Rançon), où il fonda un monastère le 1er mars 649,
abbaye qui deviendra l'abbaye de Saint-Wandrille. Son ordre monastique était
fondé sur «l'union, la charité et l’humilité».



Fils de Marie Salomé et de Zébédée, Jacques est appelé le Majeur : cette
épithète lui venant de sa qualité d'aîné, car il est le frère aîné de l'apôtre Jean.
Cela permet aussi de le distinguer de l'autre apôtre « Jacques, fils d'Alphée
».Jacques est l'un des tout premiers disciples à suivre Jésus, et il est un de ses
plus proches. Il participe, avec Pierre et Jean, à des événements importants : la
Transfiguration, l'agonie de Jésus au Mont des Oliviers. Ce même groupe de trois
apôtres est le seul à le suivre lorsqu'il va ressusciter la fille du chef de la
synagogue. Enfin Jacques est cité parmi les témoins de la troisième apparition de
Jésus après sa mort, sur les bords du lac de Tibériade (épisode de la pêche
miraculeuse rapporté par saint Jean).

13: Vie de saint Jacques le Majeur ~   Fête le 25 Juillet

14: Vie de saint Ignace   ~   Fête le 31 juillet
Né en Espagne d'une noble famille, benjamin de treize enfants, Ignace est d'abord
page à la cour puis chevalier rêvant d'exploits. En 1521, les Français assiègent
Pampelune. Ignace s'illustre parmi les défenseurs de la ville quand un boulet de
canon lui broie la jambe et brise sa carrière. Il rentre au château familial sur un
brancard. Ayant épuisé les récits de chevalerie, il entame la vie des saints. C'est la
conversion, totale, brutale. Dès qu'il peut marcher, il se rend dans une grotte à
Manrèse, non loin de l'abbaye bénédictine de Montserrat. Il y découvrira sa vocation
propre: non la contemplation, mais le service de Dieu parmi les hommes. C'est là qu'il
rédige ses "Exercices spirituels" où il consigne ses expériences spirituelles. Après un
pèlerinage en Terre Sainte, il commence ses études de théologie à Paris. Il partage sa
chambre avec un jeune étudiant: saint François Xavier et le contact n'est pas
toujours facile. Quelque temps plus tard, le 15 août 1534, l'étudiant attardé de 43
ans et ses jeunes amis étudiants font à Montmartre, le vœu de pauvreté, de chasteté
et d'obéissance et fonde ainsi la "Compagnie de Jésus". Douze ans plus tard, ils
feront profession solennelle à Rome "pour la plus grande gloire de Dieu." A Paris,
existe encore le collège Montaigu où il logeait, actuellement collège Sainte Barbe. Il
meurt en 1556.

15: Vie de saint Charles de Foucauld   ~   Fête le 1 er Décembre
Charles de Foucauld naît le 15 septembre 1858 à Strasbourg. Orphelin à l’âge de six
ans, son grand-père l’accueille avec sa petite sœur Marie, âgée de trois ans. Il
grandit en s’éloignant peu à peu de la foi. Charles s’engage dans l’armée et, à vingt
ans, à la mort de son grand-père, il reçoit tout son héritage. Il tombe alors dans les
plaisirs faciles puis démissionne de l’armée. Il part à Alger pour quelques années
découvrant alors une nouvelle vie et entamant sa conversion. Il entre à la Trappe en
1890, où il est heureux mais où il lui manque encore quelque chose. C’est à
Tamanrasset, ermite, au cœur du Hoggar, au milieu des Touaregs, qu’il trouve son
accomplissement : prière, pénitence, charité et travail manuel sont ses maîtres-
mots. Il y sera sauvagement assassiné le 1er décembre 1916. Il est canonisé le 15
mai 2022 par le pape François.

16: Vie de sainte Flore   ~   Fête le 24 novembre
Flore naquit à Cordoue, dans une famille dont le père était musulman et sa mère
chrétienne. À cette époque d'antagonisme violent, les dénonciations étaient
fréquentes, et à l'intérieur même des familles. C'est ainsi que le propre frère de
Flore, ne parvenant pas à lui faire abandonner la foi de sa mère, vint la dénoncer au
"Cadi" de Cordoue. Celui-ci tenta d'obtenir par la force l'abjuration de la jeune
chrétienne.La jeune Flora fut martyrisée pour sa foi intrépide en même temps
qu'une amie nommée Maria, pendant les persécutions de Cordoue. Le récit de leur
martyre vient d'un témoin oculaire : saint Euloge, emprisonné avec elles, dont on
célèbre la fête le 11 mars. Il rapporte que les deux amies, avec toute leur fierté de
chrétienne et un cran tout espagnol, décidèrent d'aller proclamer leur foi au Christ
devant le Calife Musulman : c'était évidemment signer leur arrêt de mort. Flora et
Maria furent décapitées à Cordoue le 24 novembre 854.C' était au IXe siècle en
Espagne, au temps où le roi Abderame II régnait sur l'Andalousie, passée aux mains
de ceux qu'on nommait les "Mahométans".

17: Vie de sainte Castille de Tolède   ~   Fête le 9 Avril 
Casilda était la fille du prince de Tolède qui était d'origine Maure. Bien que
n'étant pas encore chrétienne mais musulmane, elle allait soutenir et nourrir
les chrétiens qui mouraient de faim dans les prisons. Elle obtint de son père de
quitter Tolède pour Burgos et elle put ainsi se faire baptiser. Elle y passa le
reste de ses jours.

18:  Vie de saint Charbel    ~   Fête le 24 Décembre
Youssef Makhlouf naît le 8 mai 1828 dans le village le plus élevé du Liban, à
1800 mètres d’altitude. Fils d’une modeste famille de paysans, il hérite de sa mère
une foi profonde. A vingt ans, il choisit la vie monastique et frappe à la porte du
monastère de Notre-Dame de Maïfouk et devient moine en 1853 sous le nom de
Charbel. Il étudie ensuite la théologie et est ordonné prêtre en 1859. En février
1875, le père Charbel obtient de son supérieur la faveur de se retirer dans
l’ermitage voisin du monastère. Pendant 23 ans, jusqu’à sa mort, il mènera
désormais une vie de prière. Le 16 décembre 1898 pendant la messe, Charbel est
frappé d’une attaque de paralysie. Il meurt huit jours plus tard, le 24 décembre
vers cinq heures du soir, pendant la vigile de Noël. Les miracles de saint Charbel
ont dépassé les frontières du Liban. Les guérisons faites par son intercession se
comptent par dizaines de milliers et concernent des croyants de toutes les religions
et confessions.Il est canonisé le 9 octobre 1977 par le pape Paul VI.



19: Vie de saint Paul   ~   Fête le 29 Juin  
Paul est né à Tarse en Cilicie (Turquie actuelle) autour de l’an 5. Il est juif de
naissance et citoyen romain et son prénom est Saul. Il lutte avec acharnement
contre les chrétiens. Il participe à la lapidation de saint Étienne, le premier
martyr. Sur le chemin qui le ramène à Damas, Saul est ébloui par une lumière très
vive qui lui fait perdre la vue. Puis une voix lui dit : « Pourquoi me persécutes-tu
? ». C’est la voix du Seigneur.Trois jours plus tard, il demande le baptême sous le
nom de Paul et retrouve la vue. La conversion de Paul est commémorée le 25
janvier. Paul voue alors toute sa vie au Christ et à l’évangélisation des païens
parcourant le monde à travers d’infatigables voyages et opérant de très nombreux
miracles. Il retrouve saint Pierre à Rome où ils achèvent la fondation de l’Eglise
catholique. Il écrit de nombreuses Epîtres aux différentes communautés
chrétiennes qui furent intégrées à la liturgie et que nous entendons à la messe
aujourd’hui. Emprisonné, il meurt décapité vers 65. Son corps repose sous la
basilique Saint-Paul-hors-les-murs à Rome.

20: Vie de saint  Augustin  ~   Fête le 28 Août 
Augustin naît à Tagaste, en Numidie (actuelle Algérie), le 13 novembre 354 d’un
père païen et d’une mère chrétienne, Monique. Il reçoit le baptême seulement à
l’âge adulte comme il est de coutume dans l’Eglise de Tagaste. Il vit une jeunesse
ardente et se laisse aller à son tempérament passionné. Il a un fils appelé
Adéodat, d’une femme avec laquelle il n’ est pas marié.Partant à Milan comme
professeur, il rencontre l’évêque Ambroise qui le convertit et le baptise en 387.
Il devient prêtre en 391 puis regagne l’Afrique pour y être nommé évêque
d’Hippone. Sa mère dont il est extrêmement proche meurt en 397. Elle sera
canonisée. Il fonde un monastère d’hommes, auquel il donna la règle qui porte son
nom. Il instruit ses fidèles par ses sermons et ses écrits abondants. Il lutte avec
énergie contre les erreurs de son temps et met en lumière, avec beaucoup de
science, la vraie foi dans ses « Confessions ». Il meurt le 28 août 430.

21: Vie de sainte Domitille   ~   Fête le 7 Mai  
Aristocrate romaine, Domitille a subi le martyre au cours des persécutions de
Dioclétien.Nièce du consul Flavius Clemens, elle a été déportée avec d’autres
chrétiens à Ponza, puis martyrisée.Les martyrs Nérée et Achilée l’ont convertie,
peu avant ses noces avec le jeune Aurélien, et exhortée à garder sa virginité. Cela
leur valut d’être tous deux décapités.

22: Vie de sainte Mathilde   ~   Fête le 14 Mars
Mathilde nait vers 895 en Saxe en Germanie et parfait son éducation au
monastère de Herford. Elle épouse Henri de saxe, le futur Henri 1er, empereur
de Germanie. Elle mène une vie heureuse d’épouse et de mère jusqu’à la mort de
son mari au bout de vingt-trois ans de mariage. Très généreuse envers les
pauvres, ses deux fils Otton et Henri, la privent de la plupart de ses biens
jugeant les aumônes de leur mère trop dispendieuses.Elle se retire dans un
couvent en Westphalie et à force de prière finit par réconcilier ses fils qui
comprennent enfin le véritable sens de la charité. Elle fonde plusieurs
monastères dont celui de Quedlinburg où elle finit ses jours et meurt en 968.

Né en 973, Henri fut confié pour son éducation aux chanoines réguliers
d’Hildesheim (Saxe) puis à saint Wolfgang, évangélisateur de la Hongrie.Il monta
sur le trône à la mort de son père en 995.Puis il épouse la future sainte
Cunégonde.Après avoir conforté la position du pape Benoît VIII, il en reçoit la
couronne impériale en 1014.Il meurt en 1024 et est enterré à la cathédrale de
Bamberg qu’il avait fondé.Saint Henri, canonisé par Eugène III, fut, toute sa vie,
zélé pour la réforme de l’Eglise pour quoi il préside de nombreux synodes en faveur
de la stricte application de discipline canonique et de la condamnation des
contrevenants, quel que soit leur rang ; il veilla scrupuleusement à nommer des
évêques dignes de leurs fonctions et favorisa les monastères. La sainteté de sa vie
est attestée par tous. Cunégonde fut canonisée par Innocent III.

Fondateur de l'Ordre des Frères prêcheurs hanoine d'Osma en Espagne il se fit
humble ministre de la prédication dans les régions troublées par l'hérésie des
albigeois et vécut dans la condition méprisée de pauvreté volontaire, ne cessant
de parler avec Dieu. À la recherche d'une nouvelle manière de propager la foi, il
fonda, à Toulouse, l'Ordre des Prêcheurs, pour restaurer dans l'Église la manière
de vivre des apôtres, en recommandant à ses frères de servir leur prochain par la
prière, l'étude et le ministère de la parole. Il mourut à Bologne, le 6 août 1221.

24: Vie de saint Dominique  ~   Fête le 8 Août  

23: Vie de saint Henri  ~   Fête le 13 Juillet



25: Vie de saint Étienne   ~   Fête le 26 Décembre 

26: Vie de sainte Eugénie   ~   Fête le 25 Décembre 
Vierge romaine et  fille de saint Philippe, Eugénie subit le martyre au temps de
l'empereur Valérien. Déguisée en homme, elle aurait été accusée d'un crime
qu'elle ne pouvait pas commettre en tant que femme. Sa "Passion" rapporte qu'au
moment d'être livrée aux bêtes, elle put prouver son innocence.Les chrétiens
vinrent chercher son corps dans l'amphithéâtre en chantant: "Un seul Christ, un
seul vrai Dieu, le Dieu des chrétiens."Elle fut décapitée vers 257. D'après la liste
des martyres romains, elle fut enterrée au cimetière d'Apronien sur la "Via latina"

27: Vie de saint Martin   ~   Fête le 11 Novembre 

Martin naquit vers 316 d’un père légionnaire des armées de l’empereur Galère en
Pannonie (actuelle Hongrie). Neuf jours après sa naissance, on lui donna le nom
de Martin, qui signifie « Petit Mars », Mars étant, à Rome, le dieu de la guerre.
Martin grandit en petit païen mais sentit, vers l’âge de dix ans, grandir en lui un
attrait pour ce Dieu venu sur la terre par amour pour les hommes. A quinze ans, il
fut enrôlé comme fils de vétéran, puis devint bientôt officier et se fit remarquer
par sa bravoure et sa charité envers les malheureux. Un jour, il croisa la route
d’un pauvre homme presque nu en plein hiver. N’ayant rien à lui offrir, il détacha
de ses épaules sa cape, la coupa en deux puis la donna au mendiant. La nuit
suivante, Jésus-Christ lui apparut vêtu de ce manteau. Après cette vision, il
demanda le baptême, quitta l’armée puis suivit saint Hilaire pour fonder avec lui
le monastère de Ligugé. Martin prit la charge de l’évêché de Tours et évangélisa
la Gaule jusqu’à sa mort le 11 novembre 396.

28: Vie de sainte Paule   ~   Fête le 25 Décembre 
Née en 347 dans une noble famille romaine, Paule épousa le sénateur Toxoce
(Toxotius) avec lequel elle aura cinq enfants : Blésille, Pauline, Eustochium,
Rufine, et Toxoce, son unique fils. Veuve à 32 ans, elle se rapprocha d'une
chrétienne de Rome, Marcella, qui lui présenta Jérôme de Stridon.Elle
transforma alors sa maison en petit prieuré s'appuyant sur les enseignements de
son nouveau maître spirituel. Elle en vint même à en apprendre le grec et
l'hébreu, mais en échange elle lui proposa de traduire en latin des écrits
d'Origène. En 384, sa fille ainée Blésille mourut. Lorsque Jérôme de Stridon
quitta Rome en 385 pour la Terre sainte, Paule décida alors de le rejoindre
accompagnée de sa fille Eustochium pour effectuer un pèlerinage. Puis elle
découvrit la vie cénobitique en Basse-Égypte, avant de revenir s'installer à
Bethléem. Là, elle fonda l'année suivante avec Jérôme un monastère double,
dont la communauté des hommes fut d'abord dirigée par Jérôme. Paule dirigea
celui des femmes subdivisé en trois communautés et contribua à l’établissement
d’un hospice gratuit pour les pèlerins. Plus tard, sa fille Eustochium prit sa
suite à la tête des moniales. Toutes deux jouèrent un rôle notable dans l'œuvre
exégétique de Jérôme tout en acceptant ses directives. Elle mourut le 26
janvier 404.

Jean-Marie Vianney a grandi en pleine période de troubles révolutionnaires, c'est à
dire aussi de persécution religieuse. Ainsi, Jean-Marie recevra sa première
communion dans la clandestinité. Le jeune campagnard, qui n'a jamais fréquenté
l'école, voudrait devenir prêtre mais son père est réticent. A vingt ans, il commence
ses premières études, mais il est si peu doué pour les études que le séminaire de
Lyon, où il a fini par entrer, décide de le renvoyer. Il parvient quand même à se
présenter à l'ordination sacerdotale à Grenoble. Après un premier ministère à
Ecully, il est nommé curé dans une petite paroisse de 230 habitants: Ars, à 40 km
de Lyon. Il y restera jusqu'à sa mort. Sa bonté, la joie dont il rayonne, ses longues
heures de prière devant le Saint-Sacrement, impressionnent peu à peu ses
paroissiens. Pour écouter, réconforter et apaiser chacun, il reste jusqu'à seize ou
dix huit heures par jour au confessionnal. Pendant les dernières années de sa vie,
jusqu'à 100.000 pèlerins viendront chaque année pour entendre une parole de
réconfort et de paix de la part de ce curé ignorant de tout, mais non pas du cœur
des hommes ni de celui de Dieu. Complètement donné à sa tâche pastorale, épuisé,
il meurt 4 août 1859.

29: Vie de saint Jean-Marie Vianney   ~   Fête le 13 Juillet

Diacre et premier martyr Etienne nait au 1er siècle. Il est l’un des sept diacres de
Jérusalem nommé par les apôtres. Ceux-ci les ont choisis pour les soulager dans
le soin matériel de la communauté, administrer les biens de l’Église, distribuer
les aumônes, s’occuper du service de l’autel de sorte que les autres apôtres
puissent se consacrer sereinement à la prière et à l’apostolat. Etienne est élu le
premier et prêche aussitôt le Christ avec un zèle et un courage intrépides opérant
de nombreuses conversions. Il fait l’admiration de tous, à tel point que des Juifs,
jaloux de cette sagesse et de la grâce de l’Esprit Saint qui l’habite l’accusent
faussement de blasphème. Ils le traduisent devant le Sanhedrin qui ordonne
qu’on le mette à mort par lapidation. Le premier martyr prie ainsi au moment de
mourir : « Seigneur, ne leur imputez point ce péché. ». Il rend son âme à Dieu le
26 décembre. 



Vincent de Paul naît dans une famille de modestes paysans gascons, en 1581,
dans un village qui porte aujourd’hui son nom. Après des études notamment
effectuées chez les franciscains, il devient prêtre en 1600. Selon une tradition
incertaine, Vincent est capturé, après s’être embarqué à Marseille, par des
pirates barbaresques qui le vendent comme esclave à Tunis. Il demeure
prisonnier pendant deux ans avant de parvenir à s’enfuir et de rejoindre Avignon.
En revanche, il est certain que Vincent poursuit ses études à Rome, en 1608.
Deux ans plus tard, il devient l’un des aumôniers de la cour de la reine
Marguerite de Valois, première épouse de Henri IV, à Paris. Mais Vincent
abandonne bientôt cette vie confortable. Devenu curé de Clichy en 1612, il
s’intéresse aux déshérités et aux malades. En 1617, il a la révélation de ce que
doit être son existence : secourir les malheureux. Il se livre, dès lors, à des
exercices de mortifications. En  1619, il est nommé par Louis XIII aumônier
royal des galères. Afin de porter l’Evangile dans les campagnes, « Monsieur
Vincent » comme l’appellent les paysans fonde, en 1625, la Société des prêtres
de la mission. Cette communauté deviens très vite connue dans toute la France.
Dès 1632, Vincent, obtient du pape Urbain VIII l’autorisation nécessaire pour
établir de manière définitive de la Société des prêtres de la mission. L’année
suivante, il s’installe, avec ses compagnons, dans l’église Saint-Lazare, à Paris.
Les membres de sa communauté sont dès lors surnommés lazaristes. En 1634, il
crée également, avec Louise de Marillac, la congrégation des sœurs de la
Charité, un ordre de religieuses non cloîtrées qui ont pour vocation de s’occuper
des indigents et des personnes souffrantes. Après avoir subi les assauts d’une
maladie grave, Vincent rédige, en 1635, la règle des lazaristes, inspirée par les
préceptes de l’Espagnol Ignace de Loyola, le fondateur de la Compagnie de
Jésus. Les maîtres mots de ces commandements sont, outre la simplicité,
l’obéissance, la chasteté, la pauvreté et le dévouement envers les déshérités.
Toute sa vie, Vincent crée des orphelinats et des hôpitaux, secourt les victimes
des guerres et s’emploie à racheter les esclaves chrétiens détenus en Afrique du
Nord. Il fonde des séminaires pour améliorer l’instruction du clergé, et envoie
des missionnaires outre-mer (Afrique, Irlande, Pologne, Madagascar, etc.). Il
s’oppose aux jansénistes mais s’intéresse au sort des protestants.La reine Anne
d’Autriche, épouse de Louis XIII, en fait son conseiller. Après s’être, toute sa
vie, employé à soulager les souffrances d’autrui, Vincent de Paul meurt en
1660. Il est canonisé en 1733. Ses reliques sont respectées durant la
Révolution, en raison du souvenir laissé par les qualités de ce grand humaniste.
Elles sont transférées en 1830 dans la maison mère des lazaristes, rue de
Sèvres, à Paris. La Société de Saint-Vincent de Paul, qui regroupe des laïcs, est
instituée en 1833. Cinquante ans plus tard, Léon XIII proclame Vincent de Paul
patron de toutes les œuvres charitables.

30: Vie de saint Vincent de Paul  ~   Fête le 27septembre 

Josué ou Joshua était le fils de Noun, serviteur du Seigneur, vers 1220 avant le
Christ.Serviteur de Moïse, chef des Israélites dans la conquête de la Terre
Promise.Choisi par Moïse pour lui succéder, il préfigure le Christ. C'est lui qui fit
entrer le peuple hébreu sur la Terre Promise. Il s'occupa également de répartir les
douze tribus au travers du Pays que Dieu leur avait donné. Quand Moïse lui eut
imposé les mains, il fut rempli de l'esprit de sagesse et, après la mort de Moïse, il
fit passer le peuple d'Israël à travers le lit du Jourdain et l'introduisit, d'une
manière merveilleuse, dans la terre de la promesse. Le Seigneur dit à Josué : «
Aujourd'hui, je vais commencer à te rendre grand devant tout Israël, pour qu'il
sache que je suis avec toi comme j'ai été avec Moïse. 

33: Vie de saint Joshua  ~   Fête le 1er Septembre

Adélaïde naquit aux environs de 931, fille du roi Rodolphe II. Mariée à Lothaire
II, roi d’Italie, qui mourut plus tard empoisonné, elle fut persécutée par le
nouveau roi Béranger II.Elle se réfugia auprès du roi Othon 1er d’Allemagne
qu’elle épousa en 951 et avec qui elle fut couronnée impératrice du Saint Empire
romain en 962, se montrant toujours très attentive à la vie politique de son
pays et très charitable envers les pauvres. Après la mort de son mari, elle se
retira dans le monastère de Seltz qu’elle avait fondé et y mourut en 999,
immédiatement vénérée comme une sainte et canonisée en 1097.

32: Vie de sainte Adélaide   ~   Fête le 16 Décembre 

Vierge de Salerne , elle fut dénoncée comme chrétienne, et envoyée dans un lieu
de mauvaise vie, à 13 ans, en 303, sous Dioclétien. Elle préféra le martyre à la
perte de son innocence, et fut martyrisée, ses chairs labourées par des ongles
de fer, puis brûlée vive (ou tuée d'un coup d'épée). Elle fut enterrée sur la via
Nomentana, dans une catacombe, et ses reliques sont conservées dans une
basilique édifiée sur son tombeau, vers 350. On y bénit, le jour de sa fête, deux
agneaux dont la laine est utilisée pour confectionner les palliums, étoles en
laine blanche, vêtements d'honneur des archevêques. Représentée en compagnie
d’un agneau, symbole de l’innocence. Nom issu du grec "agne" (pur) et du latin
"agnus" (agneau). Patronne des fiancés. 

34: Vie de sainte Agnès ~   Fête le 21 Janvier  

31: Vie de saint Padre Pio   ~   Fête le 23 Septembre 
Prêtre capucin , Pio de Pietrelcina exerça très longtemps un ministère pastoral
de miséricorde, de prière et de pénitence dans le même couvent de San Giovanni
Rotondo dans les Pouilles. Il y fit construire la Maison du soulagement de la
souffrance, et y mourut en 1968, vraiment configuré au Christ en croix Il fut
béatifié le 2 mai 1999 et canonisé le 16 juin 2002 



35: Vie de saint Sixte  ~   Fête le 6 Août 
Saint Sixte II, originaire d’Athènes, est le premier pape à porter un prénom déjà
utilisé (saint Sixte Ier a été pape de 115 à 125). Il réussit à réconcilier les
Églises d'Orient et d’Afrique dont les relations s’étaient interrompues, par son
prédécesseur, sur la question du nouveau baptême des apostats. Très vite, saint
Sixte II se rendit célèbre par sa sagesse, sa prudence et sa sainteté.

36: Vie de sainte Faustine   ~   Fête le 5 Octobre 

37: Vie de sainte Agathe   ~   Fête le 5 Février 

Hélène Kowalska est née le 25 août 1905 en Pologne. Elle sent un appel à la vie
religieuse dès l'âge de 7 ans. Elle entre dans la congrégation des sœurs de Notre-
Dame de la Miséricorde à l'âge de 20 ans, le 1er août 1925, sous le nom de sœur
Marie-Faustine. Elle meurt à 33 ans, le 5 octobre 1938.Dans le "Petit Journal"
qu'elle a laissé on peut lire les promesses qu'elle dit avoir reçues de Jésus, tout
particulièrement pour ceux qui célébreraient le dimanche de la Miséricorde. D'autre
part, Faustine indique que, au cours de révélations successives, Jésus a demandé à
plusieurs reprises que l'on honore une image miraculeuse par le biais de la récitation
d'une prière spéciale : "Je promets que l'âme qui honorera cette image ne sera pas
perdue. " "Par cette image, j'accorderai beaucoup de grâces aux âmes... que chaque
âme ait donc accès à elle…" Sœur Marie-Faustine a été béatifiée le 18 avril 1993
puis canonisée le 30 avril 2000 à Rome par Jean-Paul II. Désormais on la vénère
sous le nom de sainte Faustine.

Agathe était issue d’une noble et riche famille de Catane en Sicile, au temps de la
persécution de Dèce (251). Sa très grande beauté n’avait d’égale que sa pureté. À
l’âge de 15 ans, elle se consacra au Christ. Quintien, préfet de Sicile, souhaita
épouser Agathe et, devant son refus, il entreprit de se venger cruellement en la
torturant .Il la fit flageller, couper les seins puis la jeta en prison. Saint Pierre,
précédé de son ange gardien lui apparut miraculeusement et la guérit de toutes ses
blessures.Quintien, non lassé, continua à la martyriser, quand un tremblement de
terre secoua la ville. Le peuple effrayé supplia le préfet de relâcher Agathe. Il la
remit alors en prison où elle supplia Dieu de l’accueillir auprès de Lui et rendit
l’âme. Le culte de sainte Agathe s’est répandu dans l’église entière. Son nom se
trouve dans la premiére prière eucharistique et dans tous les martyrologes grecs et
latins. Ses miracles ont préservé la ville de Catane des éruptions de l’Etna. Elle est
la patronne de la Sicile et des nourrices.

38: Vie de saint Guénolé   ~   Fête le 3 Mars 

39: Vie de saint Jean Bosco    ~   Fête le 31  Janvier 

40: Vie de saint Bruno    ~   Fête le 6 Octobre 

Giovanni Melchiorre Bosco nait le 16 août 1815 à Castelnuovo d'Asti (village de la
principauté du Piémont, Piémont-Sardaigne). Fils de pauvres paysans piémontais, il
devient prêtre et se dévoue aux jeunes ouvriers de Turin. Il crée pour eux un centre
de loisirs, un patronage, puis des ateliers. Jamais il ne refuse d'accueillir un jeune,
même si la maison est petite, même si l'argent manque. Plutôt que de refuser, il
multipliera les châtaignes comme son Maître multipliait les pains. Sa confiance
absolue en la Providence n'est jamais déçue. Ses "enfants" seront bientôt des
centaines. Très marqué par la spiritualité de saint François de Sales, Jean Bosco
invente une éducation par la douceur, la confiance et l'amour. Pour ses garçons, il
fonde l'Oratoire, l'œuvre, qui sera à l'origine de la congrégation des prêtres
salésiens. Pour les filles, il fonde la congrégation de Marie-Auxiliatrice. Don Bosco
mourra en 1888, épuisé, en butte à l'hostilité de son évêque qui ne le comprend pas,
mais entouré de ses disciples.

Bruno est né à Cologne vers 1030 d’une famille de haut rang. Homme d’une grande
humilité et discrétion, il désire se retirer du monde et recherche la solitude pour se
rapprocher de Dieu. Avec deux compagnons, il établit son premier monastère dans le
massif de la Chartreuse, près de Grenoble, lieu rude et d’une très grande aridité.Il y
fonde l’ordre de Chartreux, où la solitude est accompagnée de travail manuel et
d’offices communs aux frères qui suivent la règle. Il quitte la chartreuse pour Rome
où le papa le fait appeler. Mais revient à sa solitude bienheureuse en Calabre où il
fonde une nouvelle communauté avant de venir y finir ses jours le 6 octobre
1101.Patron des Brune, Brunehilde

C’était au temps où les Bretons quittaient leur île, devant les envahisseurs saxons
pour gagner l’Armorique. Winwalloë, fils de dame Gwen et d’un notable gallois, naît
près de Saint-Brieuc. On le confie à saint Budoc qui tient une école monastique sur
l’île Lavret (archipel de Bréhat). A 24 ans, saint Patrick d’Irlande lui apparaît en le
priant de fonder un nouveau monastère. Il part avec 11 compagnons et se fixe d’abord
sur l’îlot de Tibidi au fond de la rade de Brest, puis sur la rive opposée de l’Aulne, à
Lantowinnoc, Landévennec actuellement. Après sa mort, son culte se répand en
Cornouaille bretonne et britannique. Dans l’abbaye de Landévennec, les moines ne
manquent pas d’invoquer chaque soir « leur père saint Guénolé. » De très
nombreuses paroisses de Bretagne sont placées sous son patronage en particulier
Batz-sur-Mer.

https://hozana.org/saints


42: Vie de sainte Gwenn    ~   Fête le 18 Octobre

Cyrille naquit en 376.Il devint évêque d’Alexandrie en 412, à la suite de son oncle
saint Théophile.Il lutta avec beaucoup de vigueur contre les diverses formes
d’hérésies qui avaient cours.Il combattit le nestorianisme en prônant la définition
de Marie, Mère de Dieu (Theotokos) et non pas simplement mère de Jésus
(Christokos) comme l’affirmait Nestorius. L’enjeu étant l’affirmation pleine de la
divinité de Jésus.Il meurt en 444 après avoir été évêque pendant 32 ans.Il a été
proclamé docteur de l’Eglise en 1882 par le pape Léon XIII.

D'après la tradition, Fragan et son épouse Gwenn quittèrent vers 460 l'île de
Bretagne et débarquèrent sur la côte nord de l'Armorique. Ils s'installèrent sur les
rives du Gouët, à l'endroit appelé aujourd'hui Ploufragan. Deux enfants leur étaient
déjà nés, Guethenoc et Jacut; le troisième, Gwenolé, naîtra en Armorique. Le culte
de sainte Gwenn est pratiquement inexistant, aucune chapelle n'e

43: Vie de Bienheureuse Isabelle    ~   Fête le 22 Février

Isabelle est née en 1225 à Paris de Louis VIII et de Blanche de Castille.Dès son
plus jeune âge, cette sœur du roi saint Louis fut attirée par les choses célestes.
Elle était gracieuse et belle en sa jeunesse, mais de santé chétive. Près de sa mère,
elle tint son rang au palais royal, mais passait beaucoup de temps avec les pauvres.
Elle réussit à ne point se laisser marier à Conrad, le fils de l'empereur Frédéric II,
malgré les instances du Pape. Après la mort de Blanche de Castille elle résolut de
vivre à l'écart du monde et passa le reste de sa vie dans une petite maisonnette,
près du couvent de Longchamp qu'elle avait bâti à Paris pour les clarisses et qu'elle
consacra à "l'Humilité de Notre-Dame." Elle y mena une vie d'austérité et de prière,
sans prononcer pour autant des vœux de religion. 

44: Vie de sainte Solange    ~   Fête le 10 Mai 

45: Vie de sainte Catherine d’Alexandrie ~ Fête le 25 Novembre 

Femme très cultivée, Catherine d’Alexandrie décida après avoir rêvé de Jésus
Christ, de lui consacrer sa vie, et se considéra comme sa fiancée.Catherine tenta de
convertir l’empereur Maximien au christianisme. Mais l’empereur, sachant
Catherine très savante, décida de la mettre à l’épreuve face à cinquante savants.
Son intelligence permis de convaincre et de convertir les 50 savants. Fou de colère,
l’empereur Maximien fit exécuter tous les savants.Mais séduit par le savoir et
l’intelligence de Catherine, l’empereur lui proposa le mariage.Catherine refusa son
offre. Humilié, Maximien fit torturer Catherine à l’aide d’une roue constituée de
pointes acérées. Mais par miracle, les pointes se brisèrent au contact de la peau de
Catherine. L’empereur fit alors décapiter Catherine. Sainte Catherine mourut ainsi
vierge et très savante. Plus tard, son corps fut transporté par les Anges sur le mont
Sinaï.Son tombeau est encore situé au monastère orthodoxe de Sainte Catherine du
Sinaï.Un important monastère au pied du Mont Sinaï dans la péninsule égyptienne.

Solange (ou Soulange) était une jeune bergère, très belle. Elle habitait Villemont,
dans le Berry. Un jour qu’elle gardait son troupeau, Bernard de la Gothie, fils de
Bernard, comte de Bourges, de Poitiers et d’Auvergne, la rencontra. Frappé par sa
beauté, il fut pris d’une passion soudaine pour la jeune fille et lui proposa de
l’épouser. Mais Solange refusa, «parce qu’elle avait voué sa vie à Jésus-Christ» et
qu’elle ne voulait pas d’autre époux. Le prince redoubla ses assiduités auprès de la
bergère. Devant le refus réitéré de la belle, peu habitué sans doute qu’on opposât
une résistance à ses désirs, il passa bientôt des prières aux menaces puis à la
violence. Il tenta de forcer Solange. Celle-ci s’enfuit. Son galant furieux la
poursuivit, et tirant l’épée, l’atteignit et lui trancha la tête.La petite bergère aurait
alors prononcé encore trois fois le nom du Sauveur, puis ramassant sa tête, l’aurait
porté en l’Eglise de Saint-Martin, où elle fut inhumée.

41: Vie de saint Cyrille  d’Alexandrie ~ Fête le 27 Juin

https://nominis.cef.fr/contenus/saint/10167/Saints-Fragan-et--Gwen-%2528Blanche%2529.html


48: Vie de sainte Hélène  ~   Fête le 18 Août 

D'origine modeste, Hélène fut l' épouse de second rang du futur empereur Constance
Chlore et la mère de l’empereur Constantin le Grand. Elle subvenait aux besoins de
toute sorte de personnes et, mêlée à la foule, aimait à visiter pieusement les églises.
Elle fit le pèlerinage de Jérusalem pour rechercher les lieux de la Nativité, de la
Passion et de la Résurrection du Christ et y fit construire des basiliques.Elle y
retrouva la sainte Croix du Christ.Elle meurt à Nicomédie au retour de la Terre
Sainte en 329.

47: Vie de sainte Philomène  ~   Fête le 10 Août 
En 1802, les chercheurs découvrent la dépouille d’une jeune fille ainsi qu’une fiole
de sang séché.Trois plaques de terre cuite sont fixées à la tombe sur lesquelles on
peut lire : PAX TECUM FILUMENA, “Que la paix soit avec toi, Philomène”. Un lys,
une flèche, une ancre et une palme sont également gravés dans la roche. On ne sait
rien d’elle à part son nom et le fait qu’elle était vierge martyre du IVe siècle.Trois
ans plus tard, un prêtre du village de Mugnano, le chanoine Francesco de Lucia,
entend parler de la découverte à Rome. Touché par Philomène, il demande à faire
transférer les reliques à l’église Notre-Dame-de-Grâce de Mugnano. Très vite, les
miracles se multiplient autour de sa tombe. La guérison de la vénérable Pauline de
Jaricot, qui souffrait de problèmes cardiaques sévères.Sainte Luisa di Gésù en
1833 reçoit une vision lui révèlant que l’empereur Dioclétien souhaitait épouser
Philomène alors âgée de 13 ans. Après son refus, elle fut torturée puis tuée sans
jamais renier sa foi.Suite aux nombreux miracles,le pape Grégoire XVI canonise
Philomène en 1837. Saint Jean Marie Vianney attribue les nombreuses guérisons
qui lui sont reconnues à l’intercession de sainte Philomène. Sainte Philomène est la
patronne des cas désespérés, femmes enceintes et des enfants.

46: Vie de saint Antoine le Grand  ~   Fête le 17 Janvier 
Né en 251 à Qeman, en Haute Egypte, mort en 356. Issu d'une famille aisée de
Memphis, chrétien de naissance, il vécut en solitaire près de son village natal, dès
l'âge de 20 ans, puis se retira dans un fortin romain abandonné, entre le Nil et la
Mer Rouge, pendant une vingtaine d'années. En 311, il quitta sa retraite et rejoignit
Alexandrie, pour aider les chrétiens persécutés par l’empereur Maximin. Il
s'enfonça ensuite dans le désert, revenant pour soigner les malades et instruire les
gens. Il mourut centenaire. Il fut la proie de tentations incessantes et terrifiantes,
de la part du Diable qui lui envoya un cochon qui troublait sa quiétude et lui
montrait des femmes désirables. Il visitait ses disciples anachorètes, et alla deux
fois à Alexandrie, pendant la persécution de Dioclétien, puis en apportant son appui
à l'évêque Athanase dans sa lutte contre l'arianisme. Ce dernier écrivit une Vie
d'Antoine, et rédigea, après sa mort, les règles qui guidaient la communauté de ses
adeptes. Sa tombe, creusée dans un lieu secret, fut découverte vers 560. Les
reliques furent emportées à Constantinople, puis emmenées à la Motte-St-Didier,
devenu Saint-Antoine, en Isère, qui devint un lieu de pèlerinage, surtout pour les
malades souffrant d'une maladie inflammatoire appelée le "feu Saint-Antoine". 

49: Vie de sainte Madeleine  ~   Fête le 22 Juillet 
Marie, sœur de Marthe et de Lazare, était de Magdala, en Galilée, d’où son nom de
Madeleine. C’était une pécheresse. Touchée par la grâce, elle vint se jeter aux pieds
du Sauveur. Jésus, au contraire, « la défend contre les calomnies des orgueilleux ».
Admirant l’action divine dans cette âme « désormais attentive à Ses
commandements, alors que les pécheurs voudraient encore la faire tomber dans le
mal », « Il accueille avec miséricorde l’offrande de ses services », et lui assure à
tout jamais une place d’honneur dans Sa cour royale.Le repentir a transformé son
amour. « Parce qu’elle a beaucoup aimé, ses nombreux péchés lui sont remis ».
Aussi, à sa prière, Jésus ressuscite-t-Il saint Lazare. Et quand, après le
crucifiement de Jésus, auquel elle assiste avec la mort dans l’âme, elle cherche,
comme l’épouse des Cantiques, où l’on a mis son époux divin, le Christ l’appelle par
son nom et la charge d’annoncer aux disciples Sa Résurrection. 

50: Vie de saint Clément  ~   Fête le 23 Novembre 
Pape de 92 à 101, saint Clément est le 3è successeur de saint Pierre, après Lin et
Clet. Sous le règne de Trajan (98-117), le pape Clément, trop influent sur
l'aristocratie romaine, aurait été déporté au delà du Pont-Euxin, en Chéronèse
Taurique (Crimée) dans les mines du désert proche de Cherson (Sébastopol) et,
pour le punir de continuer son apostolat auprès des prisonniers, on lui aurait
attaché une ancre au cou avant de le précipiter dans la mer.



53: Vie de sainte Blandine  ~   Fête le 2 Juin 
Jeune esclave chrétienne, martyrisée à Lyon, en 177, en compagnie de 48 autres
chrétiens, dont son jeune frère Ponticus, Sanctus, Maturus, saint Alexandre, saint
Pothin. Torturée, Blandine fut exposée aux bêtes féroces, qui l'ignorèrent. Par la
suite, elle fut exposée sur un gril, enfermée dans un filet et livrée à un taureau . Elle
dut être achevée par un coup de glaive. Sa châsse est conservée à Condat-sur-Féniers
(Cantal).

52: Vie de sainte Cécile  ~   Fête le 22 Novembre 

Claire vient au monde le 11 juillet 1194 à Assise dans une famille noble. Fascinée par
le choix de vie radical de François d’Assise qu’elle entend prêcher dans les rues de sa
ville, elle décide de tout quitter pour le suivre. Elle a dix-huit ans et se consacre à
Dieu pour toujours malgré l’opposition de sa famille. Devant sa fougue, rapidement
d’autres jeunes filles de la noblesse se joignent à elle dont sa mère et deux de ses
soeurs. Elle fonde l’ordre des Clarisses. Claire multiplie les miracles comme celui qui
sauve Assise, lorsqu’elle tend l’Ostensoir devant les envahisseurs Sarrazins les
faisant fuir, pris d’une panique inexplicable. Elle guérit les malades et sa vie n’est
qu’humilité et charité. Claire meurt le 11 aout, prononçant ces dernières paroles : «
Oh Dieu, soyez béni de m’avoir créée ! »

51: Vie de sainte Claire  ~   Fête le 11 Août

Sainte Cécile a vécu à Rome aux premiers siècles. Jeune fille de la plus haute
noblesse elle est contrainte par sa famille d'épouser le noble romain Valerius alors
qu'elle a fait vœu de virginité. Toutefois, dans la chambre nuptiale, elle convertit le
jeune homme au christianisme après l'apparition d'un ange, et elle le convainc à
recevoir le baptême avec son frère Tiburce. Puis Cécile qui a refusé de sacrifier aux
dieux païens, est condamnée à mourir étouffée dans une chaudière. Mais un miracle
se produit : elle est rafraîchie par une nuée venue du ciel. Elle est alors promise à la
décapitation ; le bourreau, malgré trois coups violents, ne parvient pas à détacher la
tête de son corps ; elle agonise ainsi mutilée pendant trois jours. L'iconographie
représente principalement le mariage de Cécile et la conversion de Valerius (avec
l'apparition de l'ange) et le martyre de la sainte dans la chaudière. 

55: Vie de saint Pierre  ~   Fête le 29 Juin 
Simon vit en simple pêcheur en Galilée avec son frère André lorsque ils rencontrent
Jésus. Celui-ci le surnomme Pierre, faisant de lui la pierre sur laquelle il bâtira son
Eglise. Lors de la Passion du Christ, Pierre nie à trois reprises connaître Jésus mais
il se repent ensuite. La venue de l’Esprit-Saint le jour de la Pentecôte le remplit
d’un zèle nouveau. Il part pour Antioche de Syrie, évangéliser et convertir les foules
opérant de nombreuses guérisons miraculeuses. Arrêté plusieurs fois avec les autres
apôtres, ils subissent le martyr mais continuent de prêcher l’Evangile chaque jour.
Revenu à Jérusalem l’an 44, il est arrêté et enchainé mais un ange rompt ses fers et
le tire de la prison (le 1er août est célébrée la fête de Saint-Pierre aux liens). Il
revient à Rome lors de la persécution de Néron et est arrêté avec saint Paul . Il est
crucifié le 29 juin 67, la tête en bas, ne se jugeant pas digne de mourir comme le
Seigneur. Ses reliques sont conservées dans la basilique de Saint-Pierre de Rome. Il
est le premier pape. On le représente tenant les clés du Royaume des Cieux

54: Vie de saint Antoine de Padoue  ~   Fête le 13 Juin 
Fernando de Bullones naît à Lisbonne en 1195 . Elève à Sainte-Croix de Coïmbra. Il
prend l’habit franciscain sous le nom d'Antoine, étudia la théologie à Verceil, prêcha
l'Evangile aux Maures d'Afrique, puis alla à Assise où il rencontra saint François. Il
exerça ses dons de prédicateur en France, fondant un couvent de franciscains à
Brive-la-Gaillarde, lui-même logeant dans une grotte voisine, en Italie. Mort à
L'Arcella, près de Padoue, en 1231. Canonisé dès 1232 par Grégoire IX. Déclaré
Docteur de l'Eglise en 1946, par Pie XII. Patron des faïenciers, également invoqué
pour retrouver des objets perdus. Patron du Portugal. 



57: Vie de sainte Jacinthe  ~   Fête le 11 Août
Claire vient au monde le 11 juillet 1194 à Assise dans une famille noble. Fascinée par
le choix de vie radical de François d’Assise qu’elle entend prêcher dans les rues de sa
ville, elle décide de tout quitter pour le suivre. Elle a dix-huit ans et se consacre à
Dieu pour toujours malgré l’opposition de sa famille. Devant sa fougue, rapidement
d’autres jeunes filles de la noblesse se joignent à elle dont sa mère et deux de ses
soeurs. Elle fonde l’ordre des Clarisses. Claire multiplie les miracles comme celui qui
sauve Assise, lorsqu’elle tend l’Ostensoir devant les envahisseurs Sarrazins les
faisant fuir, pris d’une panique inexplicable. Elle guérit les malades et sa vie n’est
qu’humilité et charité. Claire meurt le 11 aout, prononçant ces dernières paroles : «
Oh Dieu, soyez béni de m’avoir créée ! »

58: Vie de saint Joachim  ~   Fête le 11 Août
Claire vient au monde le 11 juillet 1194 à Assise dans une famille noble. Fascinée par
le choix de vie radical de François d’Assise qu’elle entend prêcher dans les rues de sa
ville, elle décide de tout quitter pour le suivre. Elle a dix-huit ans et se consacre à
Dieu pour toujours malgré l’opposition de sa famille. Devant sa fougue, rapidement
d’autres jeunes filles de la noblesse se joignent à elle dont sa mère et deux de ses
soeurs. Elle fonde l’ordre des Clarisses. Claire multiplie les miracles comme celui qui
sauve Assise, lorsqu’elle tend l’Ostensoir devant les envahisseurs Sarrazins les
faisant fuir, pris d’une panique inexplicable. Elle guérit les malades et sa vie n’est
qu’humilité et charité. Claire meurt le 11 aout, prononçant ces dernières paroles : «
Oh Dieu, soyez béni de m’avoir créée ! »

Claire vient au monde le 11 juillet 1194 à Assise dans une famille noble. Fascinée
par le choix de vie radical de François d’Assise qu’elle entend prêcher dans les rues
de sa ville, elle décide de tout quitter pour le suivre. Elle a dix-huit ans et se
consacre à Dieu pour toujours malgré l’opposition de sa famille. Devant sa fougue,
rapidement d’autres jeunes filles de la noblesse se joignent à elle dont sa mère et
deux de ses soeurs. Elle fonde l’ordre des Clarisses. Claire multiplie les miracles
comme celui qui sauve Assise, lorsqu’elle tend l’Ostensoir devant les envahisseurs
Sarrazins les faisant fuir, pris d’une panique inexplicable. Elle guérit les malades et
sa vie n’est qu’humilité et charité. Claire meurt le 11 aout, prononçant ces dernières
paroles : « Oh Dieu, soyez béni de m’avoir créée ! »

59: Vie de saint Laurent  ~   Fête le 11 Août

60: Vie de saint Côme  ~   Fête le 9 Septembre 
Alain de la Roche naît en Bretagne près de Plouer sur Rance. Il devient frère
dominicain à Dinan mais, déçu par la vie religieuse bretonne il part vers la Hollande.
Principalement reconnu pour sa grande dévotion au Rosaire et à Marie il veut faire
renaître la pratique du rosaire qui avait été instituée par St Dominique mais était
tombée dans l’oubli. C’est lui qui l’enrichit en y ajoutant les méditations sur la vie
de Jésus et de Marie. Il l’appelle le « chapelet du Rosaire parce qu’il ressemblait à
un bouquet de roses qu’on dépose aux pieds de la Vierge. » Puis il parcourt ensuite
plusieurs pays d’Europe (Allemagne et Pologne, notamment). En 1470, il fonde à
Douai la Confrérie du Psautier de la Vierge Marie. Il meurt à Zwolle en Hollande en
1475.

61: Vie de bienheureux Alain  ~   Fête le 9 Septembre 
Alain de la Roche naît en Bretagne près de Plouer sur Rance. Il devient frère
dominicain à Dinan mais, déçu par la vie religieuse bretonne il part vers la Hollande.
Principalement reconnu pour sa grande dévotion au Rosaire et à Marie il veut faire
renaître la pratique du rosaire qui avait été instituée par St Dominique mais était
tombée dans l’oubli. C’est lui qui l’enrichit en y ajoutant les méditations sur la vie de
Jésus et de Marie. Il l’appelle le « chapelet du Rosaire parce qu’il ressemblait à un
bouquet de roses qu’on dépose aux pieds de la Vierge. » Puis il parcourt ensuite
plusieurs pays d’Europe (Allemagne et Pologne, notamment). En 1470, il fonde à
Douai la Confrérie du Psautier de la Vierge Marie. Il meurt à Zwolle en Hollande en
1475.

56: Vie de sainte Teresa de Calcutta ~   Fête le 5 Septembre 
Agnès Gonxha Bojaxhiu naît à Skopje (Macédoine) le 26 août 1910 dans une famille
catholique d'origine albanaise. Son père meurt alors qu’elle a huit ans. A douze ans,
elle commence à ressentir l’appel de Dieu. A dix-huit ans, elle entre à l’Institut des
Soeurs de Lorette en Irlande où elle reçoit le nom de Soeur Mary Teresa. Quelques
mois plus tard, elle part pour Calcutta en Inde pour y enseigner pendant vingt ans
dans une école de filles. Le 10 septembre 1946, elle reçoit son « inspiration », le
Christ l’appelle « Viens, sois ma lumière ». Elle revêt le sari blanc bordé de bleu et
fonde la Congrégation des Missionnaires de la Charité entièrement au service des
malades et des abandonnés. Elle reçoit le prix Nobel de la paix en 1979. Elle meurt
le 5 septembre 1997.Elle est béatifiée le 19 octobre 2003 par saint Jean Paul II,
puis, le Pape François la canonise le 4 septembre 2016.



63: Vie de saint Louis-Marie  G.de Montfort  ~   Fête le 28 Avril
Louis-Marie Grignion est né en Bretagne, en 1673, (à Montfort-la-Cane). Il est
ordonné prêtre en 1700 et se consacre à la prédication dans l'ouest et le centre de la
France. Issu d'une famille bourgeoise aisée Louis-Marie fait vœu de pauvreté et ne
s'occupera que des pauvres. Il fonde en 1703, avec Marie-Louise Trichet, une
congrégation féminine, les Filles de la Sagesse. Il décide, en 1705, de réunir au sein
d'une Compagnie de Marie des prêtres et des catéchistes dûment formés. Son
activité missionnaire lui vaut d'être nommé par Clément XI missionnaire apostolique
pour la France. Après sa mort, ce noyau se développera en deux directions : La
Compagnie de Marie, (Pères Montfortains) et la Congrégation enseignante des
Frères du Saint-Esprit. Il meurt à 43 ans, épuisé par la fatigue et les pénitences, à
Saint-Laurent-sur-Sèvre (Vendée). Il a été canonisé en 1947.

64: Vie de saint Céleste  ~   Fête le 14 Octobre
Céleste également connu sous le nom de Celestio ou Celestius, était une figure
éminente de l'Église catholique primitive. Né au IIIe siècle, on sait peu de choses sur
son début de vie, mais on se souvient principalement de lui pour son rôle de prêtre et
d'évangéliste dans la région de Metz, en France. Il a consacré sa vie à répandre les
enseignements du christianisme et était connu pour sa connaissance exceptionnelle
des Écritures et sa foi profonde. Le ministère de Celeste à Metz a commencé à une
époque où le christianisme était encore en train de se développer et de faire face à
des persécutions. Malgré les défis, il prêche sans crainte l'Évangile, amenant
beaucoup à la foi chrétienne par ses sermons inspirants et ses actes de charité
compatissants. Son corps repose à Marmoutier (Bas-Rhin)

Ferdinand naît vers 1198 d'Alphonse IX, roi de Léon et de Bérengère, fille du roi de
Castille et sœur de Blanche de Castille. Ainsi, de par sa mère, il est cousin germain
de Louis IX, roi de France, connu sous le nom de Saint Louis. Il reçoit de son père
une sérieuse éducation chrétienne et chevaleresque.A la mort du jeune roi Henri,
héritier du trône de Castille, en 1217, sa mère le fait proclamer roi de Castille et
couronner à Valladolid le 31 août 1217. A 21 ans, en 1219, il épouse Béatrix de
Souabe qui lui donnera 10 enfants.Durant son règne, Ferdinand se soucie de lutter
contre les hérésies et de faire perdre du terrain à l'Islam qui, depuis plusieurs
siècles, asservit l'Espagne.A la mort de son père et après bien des péripéties, il
devient également roi de Léon, en septembre 1230. Peu à peu, il repousse vers
l'extrême sud de l'Espagne les limites de l'occupation islamique par les prises
successives de Cordoue, Murcie, Grenade et Séville.Ferdinand meurt à Séville le
30 mai 1252. Le Pape Clément X le canonise le 4 février 1671.

65: Vie de saint Ferdinand  ~   Fête le 30 Mai

66: Vie de sainte Hermine  ~   Fête le 9 Juillet 
Irma Grivot nait le 28 avril 1866 à Beaune. En 1894, elle commence son pré-
noviciat à Vanves chez les Franciscaines missionnaire de Marie puis continue son
noviciat , à St Brieuc où elle prend le nom de soeur Marie-Hermine de Jésus.
L’hermine est un animal qui préfère la mort à la souillure, telle sera sa devise. Elle
fut martyrisée en Chine avec 6 de ses compagnes et mourut le 9 juillet 1900.
Canonisée le 1er octobre 2000 par Jean-Paul II.

67: Vie de saint Maximilien Kolbe  ~   Fête le 14 Août 
Rajmund Kolbe naît à Lodz le 7 janvier 1894 en Pologne. Il entre à 16 ans chez les
Franciscains conventuels de Lvov. En 1917, encore étudiant, il fonde avec quelques
frères "la Milice de l'Immaculée". Ordonné prêtre en 1918. Dès 1922, il fonde un
mensuel pour diffuser la pensée de la Milice puis il crée un centre de vie religieuse
et apostolique appelé "la Cité de l'Immaculée". En 1930, il se rend au Japon où il
fonde encore une autre "Cité". Il rentre définitivement en Pologne en 1936. En mai
1941, il est déporté au camp d'Auschwitz. A la suite d'une évasion, dix prisonniers
sont condamnés à mourir de faim enfermés dans un bunker. Parmi eux, un père de
famille. Maximilien s'offre de mourir à sa place. Il meurt dans le bunker, le dernier
après avoir aidé ses compagnons par la prière. Le père de famille sera présent au
jour de la canonisation du P. Kolbe à Rome.

62: Vie de sainte Pia ~   Fête le 19 Janvier 
Sainte Pia de Carthage est une martyre de l'Église primitive qui vécut vers l'an 300
à Carthage (aujourd'hui quartier de Tunis) en Numidie. Elle subit le crucifiement
avec trente-neuf autres chrétiens, dont Picaria, pour avoir refusé d'abjurer sa foi.



68: Vie de saint Solenne  ~   Fête le 25 Septembre
Solenne ou Solemnis est nommé évêque de Chartres en 483. Il se sépare d'une
partie de l'évêché de Chartres pour créer celui de Châteaudun et faire de son frère
Aventin son premier évêque Solenne, Vedast (évêque d'Arras) et Remigius (évêque
de Reims) ont contribué à la conversion de Clovis Ier au christianisme. Solenne
assiste ensuite Remigius au baptême de Clovis en 499 et devient catéchiste du roi.
Il décède à Maillé (aujourd'hui Luynes, Indre-et-Loire).Il apparaît dans les Acta
Sanctorum (Volume VII, 57) du 25 septembre.l meurt en 533

69: Vie de saint Hugues  ~   Fête le 29 Avril
Hugues de Cluny est né à Semur en Brionnais en 1024 d'une famille noble. Il fit ses
études chez son oncle évêque d'Auxerre, ce qui le conduisit à 15 ans aux portes de
l'abbaye de Cluny alors que son père voulait en faire un chevalier.Il en devint prieur
puis abbé de Cluny en 1049 à l'âge de 25 ans, et y  resta pendant 60 ans jusqu'à sa
mort. Il fut conseiller des empereurs, des rois et des papes. Il fonda l'abbaye de
Marcilly. Il mourut à Cluny en 1109. Nom issu du germain "hug" (intelligence).

Née en 1201 à Bologne dans la famille des Carbonesi, Diane vivait une existence
mondaine et futile lorsque, sous l'influence du Bienheureux Reginald, qui fut son
directeur spirituel, elle décida d'entrer en religion, malgré les vifs reproches de sa
famille, totalement en désaccord avec sa volonté,(elle fut même blessée dans un
affrontement qui visait à l'arracher au couvent). Elle fonda le couvent des
Dominicaines de ste Agnès à Bologne en 1223 et en fut la supérieure jusqu'à sa mort
le 10 juin 1236.

70: Vie de bienheureuse Diane  ~   Fête le 10 Juin

71: Vie de  saint Tristan  ~   Fête le 19 Mai 
Un des grands personnages historiques de l’Angleterre, il est né dans la région de
Glastonbury en 909. Il devient moine puis abbé de son monastère en 943 dont il fit
un des hauts lieux intellectuels de l’Angleterre.Lui-même se distingua comme
orfèvre, enlumineur, brodeur et musicie. Appelé à la cour comme conseiller, il fut
néanmoins exilé par le roi Edwy, qu’il avait réprimandé. Il passa une année à Gand.
Rappelé en Angleterre par le roi Edgar comme conseiller principal, il fut sacré
évêque de Worcester puis de Cantorbéry en 961. Il mourut paisiblement en 988.

72: Vie de  saint  Nicolas  ~   Fête le 6 Juillet 
Né à Patare en Lycie, vers 270, Nicolas est ordonné prêtre par l’évêque de Myre. A
son retour d’un pèlerinage en Terre Sainte, il apprend la mort de ses parents. Ceux-
ci lui laissent leur importante fortune, qu’il tient à distribuer aux pauvres. Alors
qu’il n’est que simple prêtre, une voix venue du Ciel le désigne comme nouvel
évêque de Myre. C’est à ce titre qu’il participe au premier Concile de Nicée (325)
réunissant toutes les Eglises. Il multiplie les miracles tels que celui de rendre la vie
à trois enfants qu’un boucher avait découpés et mis dans un saloir. Cette histoire a
été perpétuée dans la Légende de saint Nicolas faisant de lui le saint patron des
enfants. Il est fêté le 6 décembre dans les pays du Nord et de l’Est de l’Europe où il
vient apporter cadeaux et friandises. Cette légende est sans doute fondée sur la
bonté et la générosité du saint évêque 
envers les pauvres et les enfants. 

73: Vie de  saint Efflam  ~   Fête le 6 Novembre 
Prince d’Hibernie (Irlande), marié à sainte Enora, saint Efflam ne consomma pas le
mariage avec sa femme et prit la mer pour venir en Armorique en compagnie de
quelques disciples. Débarqué sur la Lige de Grève, près de Plestin (une baie porte
son nom), il y planta une croix avant d’aider le roi Arthur à triompher d’un dragon
qu’il obligea à se noyer dans la mer. Pour désaltérer le roi, il fit jaillir une source, à
laquelle on peut encore s’abreuver à Toul-Efflam. Il bâtit son ermitage non loin de
là. Sa femme l’ayant rejoint pour vivre la même vie que lui, la légende dit qu’ils
moururent exactement au même moment.

74: Vie de sainte Jeanne de France ~   Fête le 4 Février
À Bourges, en 1505, sainte Jeanne de Valois, qui fut reine de France, mais son
mariage avec le roi Louis XII ayant été déclaré nul,  trouva en Dieu son refuge. Elle
se retira à Bourges, montra une piété toute particulière pour la Croix et fonda l'Ordre
des Annonciades en l'honneur de l'Annonciation de Notre-Dame.



76: Vie de sainte Amicie  ~   Fête le 20 Février
Née vers 1200, nièce de Claire d'Assise, de la grande famille des Offreduccio, Aimée
était une jeune fille mondaine et frivole aux dires de ses contemporains.Un jour
qu'elle allait visiter sa tante au couvent de Saint Damien, elle prit la décision de
devenir religieuse à son tour. Elle entra chez les Clarisses en 1213. Elle vécut dès
lors dans la plus complète austérité et mourut d'hydropisie en 1252. Son corps fut
transféré au couvent de Sainte-Claire d'Assise dans la chapelle Saint-Georges. Au
XVIIème siècle, on réunit les reliques d'Aimée d'Assise avec celles de la
bienheureuse Benoîte et Agnès (soeur de Claire).

77: Vie de sainte Zita de Lucques  ~   Fête le 27 Avril
Une petite vendeuse de légumes qui s'en allait au marché de Lucques pour ses
parents. A douze ans, elle fut placée dans une famille comme servante, et ne la
quitta plus. Pour ne pas déranger son service, elle se levait plus tôt afin d'aller
entendre la sainte messe, jeûnait pour donner aux pauvres une part de sa nourriture,
supportait avec patience et sourire les jalousies des autres domestiques qui parfois
même la dénonçaient avec calomnie. Sa sainteté fut reconnue après sa mort tant
étaient grandes les faveurs que le petit peuple obtenait en lui demandant son
intercession. Morte en 1278.

78: Vie de saint  Auguste Chapdelaine  ~   Fête le 29 Février
Auguste est né le 6 janvier 1814 à La Rochelle-Normande (Manche) dans une
famille d’agriculteurs dont il est le 9ème enfant. Il travaille durant vingt ans dans la
ferme familiale puis, ayant intégré le petit Séminaire à l’abbaye Blanche à Mortain,
il est ordonné prêtre en 1843 à Coutances. D’abord vicaire à Boucey (Manche) de
1844 à 1851, il part en Chine sous l’égide des Missions Etrangères de Paris. Il se
fixe d’abord à Hong Kong, où il reste deux ans, puis il s’enfonce dans le pays à
l’appel d’un Chinois fraîchement converti. Dans la province du Guangxi, il doit vivre
dans la clandestinité, en butte à l’autorité persécutrice des mandarins locaux, tout
en menant son difficile apostolat. La religion chrétienne n’est alors autorisée que
dans cinq ports ouverts selon le traité de Nankin de 1842 qui a mis fin à la première
guerre de l’opium. Accusé, sur dénonciation, de propagande d’une religion interdite,
il est présenté au tribunal d’un mandarin particulièrement hostile. Il est emprisonné
avec vingt-cinq néophytes qui, comme lui, ont confessé leur foi. Ils sont battus à
coup de rotins, chargés de chaines et de la cangue. Le père Chapdelaine est enfermé
dans une cage où il est torturé. Après avoir souffert une longue agonie, on l’en sort
inanimé pour le décapiter le 29 février 1856. Tous les chrétiens qui ont
accompagné Ma Laï (nom chinois du missionnaire) sont morts avec le même
courage et la même fidélité dans la foi.
envers les pauvres et les enfants. 

79: Vie de saint Jean  ~   Fête le 27 Décembre
fils de Zébédée et de Salomé, frère de saint Jacques le Majeur. Disciple de saint
Jean-Baptiste, puis disciple préféré de Jésus, il prépara le repas de la Cène avec
Pierre. Jésus appelait Jean et Jacques les "fils du tonnerre", en raison de leur
caractère impétueux. C'est à lui que Jésus confia sa mère avant de périr. Il
reconnut le premier le Christ ressuscité. Il se rendit à Jérusalem et à Ephèse,
fondant des Eglises. Plongé à Rome dans une chaudière d'huile bouillante, il en
réchappa et fut exilé à Patmos sous Domitien, où il écrivit l'Apocalypse. Il fut
surnommé l'"Aigle de Patmos", car seul l'aigle regarde le soleil en face. Il est
également l'auteur du 4ème Evangile et de trois épîtres mystiques. Son attribut est
l'aigle. Il subit le martyre sous Domitien, empereur romain de 81 à 96, le 6 mai,
devant la Porte Latine, à Rome. Selon d'autres sources, il mourut à Ephèse vers
104. 

75: Vie de saint Grégoire le Grand ~   Fête le 3 Septembre 
Né vers 540, Grégoire 1er était préfet de Rome. A 35 ans, il quitte le monde pour
entrer dans un monastère qu'il a fondé quelques années auparavant. En 590, il
succède contre son gré au Pape mort de la peste. Il assiste les pauvres et les
malades. En même temps, il réorganise l'Eglise romaine, défendant les prérogatives
du siège de Pierre et de Paul. Il fixe la liturgie, réforme la discipline ecclésiastique,
propage l'ordre bénédictin, envoie des missionnaires en Angleterre. Son influence est
considérable durant le Moyen-Âge. Il se consacre simultanément à l'enseignement.
On lui doit de nombreuses oeuvres spirituelles dont les "Dialogues", principale
source sur la vie de saint Benoît. Docteur de l’Eglise, il est l’un des 4 Pères de
l’Eglise d’Occident avec St Ambroise, St Augustin et St Jérôme.



80: Vie de sainte Jeanne d’Arc  ~   Fête le 30 Mai
Jeanne naît à Domrémy, en Lorraine, en 1412, fille de paysans, dans le contexte de la
guerre de Cent ans. Son père est un laboureur. A l’âge de treize ans, alors qu’elle
garde ses brebis, Jeanne entend des voix surnaturelles. Ce sont celles de saint
Michel, de sainte Marguerite et de sainte Catherine qui l’engagent à prendre les
armes, à conduire les Français au combat contre les envahisseurs anglais et à faire
couronner le roi Charles VII à Reims. Comme elle l’a prédit, elle est ensuite capturée
par les Bourguignons et livrée aux Anglais. Jugée et condamnée pour hérésie par
l’évêque de Beauvais, Pierre Cauchon, Jeanne périt sur le bûcher le 31 mai 1431. En
1455, elle est réhabilitée après la révision de son procès et, finalement canonisée en
1920, après des siècles de vénération populaire. Elle est la patronne de la France
après la Vierge Marie et avec sainte Thérèse de l’Enfant-Jésus.

81: Vie de sainte Bernadette  ~   Fête le 18 Février
Bernadette Soubirous naquit au moulin de Boly, au pied du château fort de Lourdes
le 7 janvier 1844, de François Soubirous, meunier, et de Louise Castérot. Elle avait
14 ans quand l'Immaculée l'appellera à être sa confidente et sa messagère, en février
1858. Elle rentrait alors de Bartrès, où elle avait passé quatre mois chez sa nourrice.
Elle habitait alors avec ses parents, ses frères et sœur dans une profonde misère au
Cachot. Elle était simple et de santé fragile, mais pleine de bon sens et de joie de
vivre. Elle désirait plus que tout faire sa première communion. Le 11 février 1858,
alors qu'elle était partie chercher du bois avec sa sœur et une voisine près du rocher
de Massabielle, dans la partie supérieure de la grotte, lui apparaît une belle Dame
vêtue de blanc. Jusqu'au 16 juillet, 18 apparitions. Le sommet de toutes: le jeudi 25
mars, fête de l'Annonciation où la Vierge Marie se présenta à elle comme étant
'l'Immaculée Conception'.Sainte Bernadette devint célèbre, on parla de miracles...
Mais la petite bigourdane choisit de se retirer du monde. Elle partit pour Nevers où
elle vivra avec ses sœurs dans l'humilité et la prière, la souffrance aussi, loin de
Lourdes et de la grotte de Massabielle. Elle mourut le 16 avril 1879 et fut canonisée
en 1933.

82: Vie de sainte Thérèse de Lisieux  ~   Fête le 1er Octobre
Thérèse Martin naquit à Alençon, en 1873, cinquième et dernière fille d'une famille
chrétienne où elle grandit "entourée d'amour”.Elle a 4 ans quand la mort de sa mère
introduit une brisure dans sa vie. Le père et ses filles s'installent alors à Lisieux.
Deuxième drame qui ébranle Thérèse enfant : sa soeur Pauline puis sa soeur Marie,
qu'elle avait choisies successivement comme "petite mère" entrent au Carmel. Non
sans démarche, allant intrépidement jusqu'à Rome se jeter aux pieds du pape, elle
obtient d'entrer au Carmel à quinze ans, le 9 avril 1888. Elle meurt à 24 ans de la
tuberculose en 1897 promettant de faire tomber sur la terre "une pluie de roses" et
de passer son ciel à faire du bien sur la terre. Une basilique fut construite à sa
mémoire.  Patronne de la France, des missions et missionnaires. Canonisée en
1925. Docteur de l'Eglise depuis 1997.

83: Vie de saint Louis   ~   Fête le 25 Août
Louis IX, dit saint Louis, est né à Poissy le 25 août 1214, fils de Louis VIII, dit Le
Lion, et de Blanche de Castille, roi de France de 1226 à 1270, Il épousa Marguerite
de Provence en 1234. Il était très pieux, et juste. Il fonda de nombreuses
institutions charitables, tels que les Quinze-Vingts et l'hospice des Filles-Dieu.
Apprenant que la Palestine était tombée aux mains du sultan d'Egypte, il débarqua à
Damiette,sur la rive orientale du Nil, en 1249, et fut fait prisonnier à Mansourah.
Ayant racheté sa liberté en rendant Damiette, il resta en Palestine jusqu'en 1252,
et rentra en France à l'annonce du décès de sa mère. Il entreprit la 8ème et dernière
croisade en 1270, fit voile vers Tunis, mais mourut de la peste avant de débarquer

84: Vie de saint Alban  ~   Fête le 22 Juin
Alban est originaire de Vérulam, près de Londres.Il fut converti par un missionnaire
recherché lors des persécutions contre les chrétiens ordonnées par l'empereur
romain Dioclétien, il se livra à sa place en échangeant ses vêtements et mourut
martyr en 287, à Vérulam, devenu St Albans. Il est considéré comme le premier
martyr d'Angleterre. La ville où il vivait, dans le Herfordshire, porte son nom, et
possède une ancienne église abbatiale, devenue cathédrale. Nom issu du latin
"albus" (blanc) ou "albanus". 



88: Vie de saint Carlo Acutis  ~   Fête le 12 Octobre  
Carlo Acutis (1991-2006) naît dans une famille aisée et non pratiquante de Milan
(Italie) et décède à l’âge de 15 ans. Il avait, dès sa première communion, décidé
d’être toujours uni à Jésus (« le but de ma vie »). Tout en vivant une jeunesse
ordinaire, il met ses dons en informatique au service de l’évangélisation, lançant un
site sur les miracles eucharistiques, puis collaborant à celui du Vatican. Il meurt en
quelques jours d’une leucémie foudroyante, non sans avoir ramené la plupart de ses
proches à une foi vivante. La dévotion pour ce jeune si attachant, véritable
phénomène en Italie, se répand aujourd’hui en France et dans le monde entier. En
février 2005, il fait son premier pèlerinage à Lourdes. En 2006, il repart, cette
fois-ci, direction Fatima. Parmi tous les trésors qu’il rapporte de Fatima, il apprend
à méditer les mystères de la vie du Christ au travers de la prière du chapelet. Avec
Marie, il suit Jésus dans toute sa vie. Carlo apprend par cœur la prière du chapelet,
mais pour lui, il ne suffit pas de la répéter de façon mécanique. Le plus important
c’est l’intimité avec Jésus. L’été, le tout jeune Carlo passe ses vacances au bord de
la mer, à Centola, au sud de Naples. Après avoir passé l’après-midi à la plage, il
rejoint les femmes pieuses qui prient le chapelet. Sa présence les questionne.
Pendant la messe, les commérages s’arrêtent pour respecter le silence de Carlo et
son recueillement. Sa bonté est désintéressée et la gratuité de son sourire fait du
bien à ceux qui l’entourent.Il a été béatifié le 10 octobre 2020.

85: Vie de sainte Thaïs  ~   Fête le 8 Octobre
Bien qu'elle fût l'une des courtisanes les plus recherchées et les plus riches
d'Egypte, elle n'était pas heureuse.  Elle rencontra saint Paphnuce qui lui parla des
fins dernières de toute vie. Il la convertit avec la grâce de Dieu et l'enferma dans un
monastère voisin du sien où pendant trois années elle pria "Tes lèvres ont été trop
souillées pour prononcer le nom de Dieu, lui avait-il dit, tu prieras donc ainsi: Vous
qui m'avez créée, ayez pitié de moi."  Puis il l'agrégea à la communauté des
religieuses qu'il dirigeait. Elle y mourut quelques années plus tard en odeur de
sainteté

86: Vie de sainte Laure  ~   Fête le 19 Octobre
Elle était issue d’une famille illustre de Cordoue, et avait été accordée en mariage à
un jeune gentilhomme dont elle eut deux filles. Restée veuve après six ans d’union,
elle se retira dans le monastère de Sainte-Marie de Cutédor. Elle en devint abbesse
et le gouverna pendant neuf ans. Sa piété remplissait la ville de Cordoue: une
persécution était inévitable, elle éclata. Dénoncée au chef des Sarrasins, la
vertueuse Laure confessa généreusement la Foi de Jésus-Christ; elle fut victime de
sa constance. Longtemps on la frappa de verges, et le bourreau finit par la plonger
dans une chaudière de poix bouillante. Durant trois heures elle y chanta les
louanges de son Dieu qui l’appela au séjour des Saints. Ses reliques, dispersées
dans plusieurs églises d’Espagne, sont entourées de la plus grande vénération». 89: Vie de sainte Rita  ~   Fête le 22 Mai 

Religieuse. Mariée à un homme violent, elle supporta avec patience ses rudesses et,
à force de douceur et de persuasion, le ramena à Dieu. Privée de son mari et de ses
deux fils, elle entra à Cascia en Ombrie, dans un monastère de l'Ordre de Saint-
Augustin, offrant à tous un exemple de sublime patience et de douceur. Elle
s'endormit dans le Seigneur en 1457.

87: Vie de saint P.G Frassati  ~   Fête le 4 Juillet 
Né le 6 avril 1901, à Turin en Italie, fils de sénateur, Pier-Giorgio Frassati est, dès
l’enfance fasciné par Dieu! Il puise dans l’Évangile son souci de la justice et son
intérêt à prendre soin des pauvres, des malades et des marginaux. Chaque jour, « le
Christ le visite dans l’eucharistie et il Lui rend visite en aidant les gens démunis
».Au chevet d’un malade, il contracte la poliomyélite, qui en 6 jours, entraîne sa
mort, le 4 juillet 1925, à l’âge de 24 ans. Ce n’est qu’à ce moment que ses proches
réalisent tout le bien qu’il a fait, discrètement, au nom de sa foi. Le pape Jean-Paul
II le béatifie le 20 mai 1990, lui qui l’avait déjà présenté comme l’homme des huit
béatitudes, le 27 mars 1977, il le nomme patron des sportifs et des Journées
mondiales de la jeunesse.

90: Vie de  sainte Victoire de Rome  ~   Fête le 23 Décembre  
Victoire naquit à Tivoli dans une famille chrétienne illustre.Cependant ses parents
la promirent en mariage à un jeune homme de qualité mais païen nommé Eugène.
Refusant ce mariage pour se consacrer au Christ,elle fut emprisonnée par Eugène
qui lui fit subir mille supplices jusqu'à la faire mourir d'un coup d'épée dans le
coeur.Ce qui en fit une glorieuse martyre le 23 décembre 253, sous la persécution
de Dèce. Ses reliques sont conservées dans l'église Notre Dame des Victoires de
Rome.



94: Vie de  saint  François d’Assise  ~   Fête le 4 Octobre  
Fils d'un marchand, François naquit à Assise en 1181.Il abandonna une jeunesse
dorée et ses rêves de chevalerie pour suivre Dieu dans la pauvreté à la suite d'une
vision.C'est en 1208 qu'il commença à prêcher la pénitence, revêtu d'un sac et
vivant de mendicité.Ses premiers compagnons le rejoignirent alors, et il fonda
l'ordre des Frères mineurs, qui fut approuvé par le pape Innocent III.Il reçut les
stigmates en 1224.Il tomba malade peu après, et c'est quasiment aveugle qu'il
composa le fameux "Cantique des créatures".Il mourut le 3 octobre 1226 et fut
canonisé en 1228.

92: Vie de sainte Philippine  ~   Fête le 18 Novembre
Née à Grenoble en 1769, elle entre dans l'Ordre de la Visitation en 1785. La
Révolution disperse sa congrégation. Elle reprend la vie religieuse en 1804 dans la
société du Sacré-Coeur de sainte Madeleine-Sophie Barrat. En 1818, à 72 ans, elle
part en mission à La Nouvelle Orléans, puis à Saint-Charles aux Etats-Unis. Elle
part dans le Missouri et les Montagnes Rocheuses au contact de tribus indiennes
Potowatomies. Elle meurt à Saint-Charles le 18 novembre 1852. Béatifiée par Pie
XII le 12 mai 1940, canonisée par J.P II le 3 juillet 1988.

93: Vie de Bienheureux Charles d’Hasbourg  ~   Fête le 21 Octobre
Charles d'Autriche, fils de l'archiduc Otto et de la princesse Marie-Joséphine de
Saxe,, naquit le 17 août 1887 en Autriche. L'Empereur François Joseph I était son
grand-oncle. Très tôt, grandit chez Charles un grand amour pour l'Eucharistie et
pour le Coeur de Jésus. Le 21 octobre 1911, il épousa la Princesse Zita de Bourbon-
Parme. Ce furent dix années d'une vie conjugale heureuse, couronnées par la
naissance de 8 enfants.A la mort de l'empereur François-Joseph le 21 novembre
1916, Charles devint empereur d'Autriche. Il plaça le devoir le plus sacré d'un roi -
l'engagement pour la paix - au centre de ses préoccupations. Il travailla également à
l'élaboration d'une vaste législation sociale inspirée de l'enseignement social
chrétien. Il fut cependant banni de sa patrie. Charles fut envoyé en exil sur l'Ile de
Madère. Réduit à la misère, il vécut avec sa famille dans un logement insalubre. Il
tomba gravement malade, acceptant la maladie comme un sacrifice pour la paix et
l'unité de ses peuples. Il mourut le 1 avril 1922, le regard tourné vers le Saint-
Sacrement. Sur son lit de mort, il répéta la devise de toute sa vie: "Je m'engage
toujours, en toutes choses, à connaître le plus clairement possible la volonté de
Dieu et à la respecter, et cela de la manière la plus parfaite".

93: Vie de servante de Dieu Zita d’Hasbourg  ~   Fête le 21 Octobre
Zita de Habsbourg (1892-1989) fut la dernière impératrice d'Autriche et la
dernière reine de Hongrie en tant qu'épouse de l'empereur Charles Ier d'Autriche.
Née dans la famille royale de Bourbon-Parme, elle grandit dans un environnement
aristocratique et catholique. En 1911, elle épousa Charles d'Autriche, héritier du
trône austro-hongrois, avec qui elle eut huit enfants. Lors de l'accession de son
mari au trône en 1916, Zita devint impératrice et reine, assumant des
responsabilités pendant la Première Guerre mondiale. Lorsque l'Empire austro-
hongrois s'effondra en 1918 à la fin de la guerre, Charles fut contraint d'abdiquer et
l'exil fut imposé à la famille impériale. Après plusieurs tentatives infructueuses de
restauration du trône, notamment en Hongrie, Charles mourut en 1922. Zita se
consacra alors à élever ses enfants, tout en préservant la mémoire de son mari et en
initiant sa cause de béatification. Elle vécut en exil en Suisse, restant une figure
déterminée et fidèle à ses valeurs chrétiennes. Ses efforts aboutirent à la
béatification de Charles Ier en 2004. Zita mourut en 1989 à l'âge de 96 ans, et
son héritage reste celui d'une femme de grande foi, de dévouement familial et de
dignité royale dans l'adversité. Son engagement pour la mémoire de son mari et son
rôle de matriarche dans l'exil marquent son histoire comme un symbole de
persévérance et de fidélité. Sa cause de béatification a été initiée en 2008. Prions
pour sa béatification !

91: Vie de saint Théophane Venard  ~   Fête le 2 Février
Jean-Théophane Vénard est né le 21 novembre 1829 à Saint-Loup-sur-Thouet
(Deux-Sèvres)Ordonné prêtre de la Société des Missions étrangères de Paris le 13
juillet 1852, il rejoignit le Tonkin le 13 juillet 1854, alors que la persécution y
sévissait depuis 20 ans. Après six années de ministère clandestin marquées par les
fatigues et les angoisses, il fut dénoncé par un traître et, comme il refusait de
piétiner la croix, il fut enfermé dans une cage et, d'un cœur joyeux, alla au devant
de son supplice, sous l'empereur Tu Duc.Arrêté sur dénonciation le 30 novembre
1860, il fut condamné à mort et décapité le 2 février 1861. Il marcha au supplice
en chantant le Magnificat.La perfection n'est pas plus dans un lieu que dans un
autre; elle est dans la correspondance à la grâce de Dieu , là où Il nous veut »



95: Vie de saint Louis et sainte Zelie Martin  ~   Fête le 12 Juillet

Prière pour obtenir des grâces par l'intercession des Saints Louis et Zélie Martin .
Dieu notre Père, je Vous remercie de nous avoir donné .Saint Louis Martin et Zélie
Guérin. Dans l'unité et la fidélité du mariage, ils nous ont offert le témoignage d'une
vie chrétienne exemplaire, en accomplissant leurs tâches quotidiennes selon l'esprit
de l'Evangile. En élevant une famille nombreuse, à travers les épreuves, les deuils et
les souffrances, ils ont manifesté leur confiance en Vous et adhéré généreusement à
Votre Volonté. Seigneur, accordez-nous les grâces que nous Vous demandons, par
l'intercession du père et de la mère de sainte Thérèse de l'Enfant-Jésus, modèles
des familles de notre temps. Amen
Saints Louis Martin (1823-94) et Zélie Guérin (1831-77)




